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Gemeinsam Lösungen finden, 
für die Herausforderungen der Geburtshilfe der Zukunft.

Liebe Hebammen, liebe Kollegen:innen, 
herzlich willkommen zu unserem 3. Geburtshilflichen Dialog 
in Oberhausen!

Der Alltag in der Geburtshilfe hat es in sich – er ist fordernd, 
bewegend, spannend und manchmal ein bisschen unberechenbar. 
Oder, wie man scherzhaft sagt: In der Geburtshilfe plant man nie 
den Tag – man erlebt ihn! 
Im September ist Oberhausen wieder in aller Munde – wegen der 
vielen spannenden Begegnungen und fachlichen Diskussionen, die 
sich bei den ersten beiden Congressen ergeben haben und die auch 
für 2026 wieder zu erwarten sind.

GeburtshilflicherDialog – der Congress heißt nicht nur so, sondern 
das ist der Dialog in und für die Geburtshilfe.

Nutzen Sie die Gelegenheit, unseren herausfordernden Alltag einmal 
aus einer anderen Perspektive zu betrachten, neue Erkenntnisse zu
gewinnen und vertraute Themen mit frischem Blick zu beleuchten.

In einer Zeit, in der sich die Rahmenbedingungen auf allen Seiten 
ständig verändern, ist es wichtiger denn je, dass wir uns austauschen,
von und miteinander lernen. 

Denn nur gemeinsam – Hebammen, Ärzte:innen, ja wir Alle –
die Familien rund um Schwangerschaft, die Geburt und das Wochen-
bett begleiten – können die Geburtshilfe weiterentwickeln und stärken.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm mit 
inspirierenden Vorträgen, spannenden Diskussionen und vielen 
praktischen Impulsen – und auf die herzliche Einladung zum 
echten Dialog miteinander.

Auf eine anregende, kollegiale und bereichernde Zeit 
für uns Alle in Oberhausen! 
Lasst uns gemeinsam die Herausforderungen der Geburtshilfe 
der Zukunft gestalten und lösen.

Herzlichst Ihre

Prof. Dr. Michael Abou-Dakn
Dr. Ansgar Römer
Prof. Dr. Markus Schmidt

Im Dialog
Herzlich willkommen!

Einladendes Grußwort

OBERHAUSEN
18.–19. SEPT 2026
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08:00 Einlass, Registrierung

08:30 - FIRMEN-FACH-SYMPOSIUM
09:30 Hier ist der Platz für Ihr Symposium. 

Interessierte Firmen bitten wir, sich mit ihrer Anfrage zu wenden an:
Frau Figen Mat-Sarimaden, E-Mail: info@congresse-im-dialog.de

09:45 Eröffnungsveranstaltung
# Dialog Geburtshilfe

10:00 V1: Aktuelle Definitionen der Geburtsphasen. –
Evidenzbasierte Empfehlungen für die tägliche Arbeit.
Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn | Berlin 

11:00 V2: Geburtsstillstand als komplexes Geschehen verstehen. –
Von der Macht der kleinen Details bei einer Geburt. 
Hebamme Esther Göbel | Dresden

12:00 - MITTAGSPAUSE
13:45

12:30 - FIRMEN-FACH-SYMPOSIUM
13:30 Hier ist der Platz für Ihr Symposium. 

Interessierte Firmen bitten wir, sich mit ihrer Anfrage zu wenden an:
Frau Figen Mat-Sarimaden, E-Mail: info@congresse-im-dialog.de

13:45 V3: Das vierte Trimenon: Nachsorge nach der Schwangerschaft. –
Was, Wann und Wer ?
Univ.-Prof. Dr. med. Tanja Groten | Köln

15:00 V4: Perinatale Palliativbetreuung, 
interdisziplinär Herausforderung. –
Extreme Frühgeburtlichkeit und fetale Fehlbildungen, 
ein Spannungsfeld an der Grenze zur Lebensfähigkeit.
Dr. med. Florian Sina | Duisburg & Dr. med. Dominic Weber | Duisburg

15:45 - KAFFEEPAUSE
16:45

16:45 V5: Die neue S3-Leitlinie zur Stilldauer. –
Welche gesundheitlichen Effekte ergeben sich für Mutter und Kind?
Hebamme B. Sc. Aleyd von Gartzen | Hannover

17:45 V6: Fenchel, Süßholz & Co. Für Schwangere, Mütter & Babys. –
Was gilt es im Detail zu wissen für die tägliche Hebammenarbeit?
Hebamme Ingeborg Stadelmann | Wiggensbach

18:45 Ende des ersten Congresstages. 
Einen schönen Abend mit Kollegen:innen in Oberhausen.

Freitag 18. September 2026

OBERHAUSEN
18.–19. SEPT 2026
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08:00 Einlass, Registrierung

08:30 V7: Adipositas. –
Eine gewichtige Herausforderung.
Prof. Dr. med. Markus Schmidt | Duisburg

09:30 V8: Präeklampsie. –
Risikoadaptierte Betreuung und Notfallmanagement.
PD Dr. med. Carsten Hagenbeck | Düsseldorf

10:30 - KAFFEEPAUSE
11:15

11:15 V9: WHO – Call for Action: Postpartale Hämorrhagie. –
Theorie und Umsetzung im klinischen Alltag. 
Hebamme M. Sc. Carla Moll | Köln & Dr. med. Laura Rath | Köln

12:15 V10: Gefahr erkannt – Gefahr gebannt. –
Sepsis, Hyperbillirubinämie und andere kindliche Risiken 
im Wochenbett sicher erkennen und richtig handeln.
Prof. Dr. med. Angela Kribs | Köln

13:15 - MITTAGSPAUSE
14:45

13:45 - FIRMEN-FACH-SYMPOSIUM
14:45 Hier ist der Platz für Ihr Symposium. 

Interessierte Firmen bitten wir, sich mit ihrer Anfrage zu wenden an:
Frau Figen Mat-Sarimaden, E-Mail: info@congresse-im-dialog.de

14:45 V11: Geburtseinleitung: Viele Fragen zur Indikation, Wirkung 
und Nebenwirkungen. –
Was ist der richtige und beste Weg?
Hebamme Mag. (FH) Beate Kayer | Eisenstadt (A)     [angefragt]

15:45 V12: Der Beckenboden nach der Geburt. –
Strukturierte Befunderhebung im Hebammenalltag.
Hebamme M. Sc. Eva-Marie Hüppmeier | Paderborn

16:45 Abschlussveranstaltung & Verabschiedung
Der Congress GeburtshilflicherDialog Oberhausen 2026
geht zu Ende.

Samstag 19. September 2026

OBERHAUSEN
18.–19. SEPT 2026
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Referenten:innen & Moderatoren:innen

Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn | Berlin (D)
Ärztlicher Direktor, Chefarzt und Klinikleitung der Klinik für Geburtshilfe 
und Gynäkologie Joseph Kliniken Berlin,
Vorsitzender der AG Geburtshilfe (AGG) der DGGG

Hebamme B.Sc. Aleyd von Gartzen | Hannover (D)
Hebamme, Referentin, Autorin, Vorstand der Nationalen Stillförderung,
Mitglied der Nationalen Stillkommission 

Hebamme Esther Göbel | Dresden (D)
Freiberufliche Hebamme

Univ.- Prof. Dr. med. Tanja Groten | Köln (D)
Leitung der Geburtshilfe der Klinik und Poliklinik für Geburtsmedizin des 
Universitätsklinikum Köln (AöR)

Priv.- Doz. Dr. med. Carsten Hagenbeck | Düsseldorf (D)
Ärztliche Leitung der Geburtshilfe, Koordinator Perinatalzentrum, 
stv. Leitender Oberarzt der Geburtshilfe des Universitätsklinikum
Düsseldorf 

M.Sc. Eva-Marie Hüppmeier | Paderborn (D)
Hebamme, Heilpraktikerin, Osteopathin, Tätigkeitsschwerpunkt
Frauengesundheit & Beckenboden, Hebammenpraxis Bauchwärts
Paderborn

Hebamme Mag. (FH) Beate Kayer | Eisenstadt (A)            [angefragt]
Studiengangsleiterin Programme Director Bachelor Midwifery
Hochschule für Angewandte Wissenschaften Burgenland Eisenstadt

Prof. Dr. med. Angela Kribs | Köln (D)
Klinik und Poliklinik für Kinder und Jugendmedizin der Universitätsklinik
Köln, Leitung des Bereich Neonatologie

Hebamme M.Sc. Carla Moll  | Köln (D)
Hebamme an der Universitätsklinik Köln, Klinik für Geburtsmedizin, 
Master in Health Professions Education Charite Berlin

Dr. med. Florian Sina | Duisburg (D)
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Spezielle Geburtshilfe 
und Perinatalmedizin, DEGUM II, Lt. Oberarzt Frauenklinik Sana Kliniken
Duisburg

Ingeborg Stadelmann | Wiggensbach (D)
Hebamme, Referentin, Autorin, 
freiberufliche Mitarbeiterin der Bahnhof-Apotheke Kempten

Dr. med. Laura Rath | Köln (D)
Geschäftsführende Oberärztin der Klinik und Poliklinik 
für Geburtsmedizin der Universitätsklinik Köln

Dr. med. Ansgar Römer | Kirchheimbolanden (D)
Congresspräsident, Facharzt für Geburtshilfe und Frauenheilkunde,
Tätigkeitsschwerpunkt: Integrative und Chinesische Medizin in Geburts-
hilfe und Frauenheilkunde, Weiterbildungsermächtigter und Gutachter 
der Ärztekammer, Vorstandsmitglied und Sektionsleiter Integrative 
Medizin der AG Geburtshilfe der DGGG

Prof. Dr. med. Markus Schmidt | Duisburg (D)
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Frauenklinik und Geburtshilfe 
Sana Klinikum Duisburg

Dr. med. Dominic Weber | Duisburg (D)
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Neonatologie und pädiatrische
Intensivmedizin, DEGUM II, Lt. Oberarzt Neonatologie und pädiatrische
Intensivmedizin Sana Kliniken Duisburg

OBERHAUSEN
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Allgemeine Informationen

Anerkennung  |  Teilnahmebescheinigungen
Fachlich anerkannte und zertifizierte Fortbildungsveranstaltung.
Teilnehmer:innen der Congressveranstaltung GeburtshilflicherDialog wird bei 
ausreichender Teilnahmezeit für die Präsenz- und/oder On-Demand-Teilnahme 
ein Congressteilnahmezertifikat ausgestellt.

• Für Hebammen in Deutschland wird der Congress mit Bescheid der 
Bezirksregierung Düsseldorf als berufsbezogene Fortbildungsmaßnahme
im Sinne §7 Abs. 1-2 HebBO NRW mit 20 Fortbildungsstunden anerkannt. 
In den 20 Fortbildungsstunden sind 7 Fortbildungsstunden Notfallmanage- 
ment enthalten. *

• Vom ÖHG wird der Congress laut Bescheid nach § 37 mit 40 Fortbildungs-
punkten anerkannt. *

• Vom SHV als Pflichtmodul für die Weiterbildung anerkannt, mit 20 elog *
• Von der FBA Frauenärztlichen Bundesakademie empfohlene und zertifizierte

Fortbildung *
• Von der Ärztekammer mit ärztlichen Fortbildungspunkten zertifiziert *
• Von der AG Geburtshilfe der DGGG empfohlene u. anerkannte Veranstaltung *

(*) Die Bestätigung der Zertifizierung und Anerkennung (beantragt) erfolgt mit der Ausgabe 
des Teilnahmezertifikates.

Veranstaltungsort | Oberhausen | Übernachtungen | Anreise | DB-Ticket
Alle Informationen finden Sie auf der Congresshomepage:
www.GeburtshilflicherDialog.de

Präsenz-Fachausstellung – Oberhausen

Während der Congressveranstaltung GeburtshilflicherDialog findet vom 18.–19.
September 2026 eine der größten begleitenden geburtshilflichen Fach aus stell-
ungen des deutschsprachigen Raums in Oberhausen statt. 
In einen Dialog einzutreten, den Dialog zwischen Teilnehmer:innen und Fach-
ausstellern zu führen ist das Erfolgs konzept des Congresses. Mitnehmen was
man braucht an Ideen, Produkten, Dienstleistungen und Informationen. 
Das ist die Grundidee der Congressver anstaltung in Oberhausen. 

Die Fachausstellung findet am Freitag, 18. Sept. 2026 von 8:00 – 16:45 Uhr 
und am Samstag, 19. September 2026 von 8:00 – 15:00 Uhr statt.

An der Fachausstellung Oberhausen interessiert ?

Interessierte Fachaussteller, Firmen und Institutionen wenden 
sich bitte an Frau Figen Mat-Sarimaden – Congressorganisation
E-Mail: info@congresse-im-dialog.de

Wir beraten Sie gerne über die Teilnahme- und Präsenta tions-Maßnahmen
auf dem führenden Fortbildungscongress von Hebammen & Frauenärz -
ten:innen im deutschsprachigen Raum.

Sie finden Informationen auch unter:
www.GeburtshilflicherDialog.de >> Ausstellende

OBERHAUSEN
18.–19. SEPT 2026
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Stephanie
Kraft

Figen
Mat-Sarimaden

Alles Teamarbeit ! Ihr Congress-Organisationsteam

„Wir organisieren und ermöglichen den Congress für Sie!“

Pro Medico Congressorganisationsgesellschaft
Postfach 1331  |  D-67108 Mutterstadt
Telefon: + 49. 1805. 34 32 32
E-Mail: info@Congresse-im-Dialog.de

Impressum: 
Verantwortlich für den Inhalt:  Congress-Organisationsgesellschaft Pro Medico GmbH, 
Congresspräsident: Dr. med. Ansgar Römer | D-67108 Mutterstadt | 
Handelsregister: HRB 4301 Ludwigshafen / Rh. | Gerichtsort: Ludwigshafen / Rh.
Alle Angaben nach bestem Wissen und Gewissen – ohne Gewähr. 
Redaktionsschluss: 23. Februar 2026 |  Auflage: 50.000 Ex. 
Bildnachweis: Fotolia.com, AdobeStock.com

Congressleitung
Congresspräsident des Congress’ GeburtshilflicherDialog

Dr. med. Ansgar Römer
Congresspräsident
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Vorstandsmitglied und Sektionsleiter der AGG der DGGG

Wissenschaftliche Congressleitung
GeburtshilflicherDialog
Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn  |  Berlin
Dr. med. Ansgar Römer  |  Kirchheimbolanden
Prof. Dr. med. Markus Schmidt  |  Duisburg

Im Dialog
Herzlich willkommen!

Veranstaltungsort
Congress Centrum Oberhausen 
Luise-Albertz-Halle  |  Düppelstraße 1  |  D-46045 Oberhausen 

Congresshomepage: www.GeburtshilflicherDialog.de
Hier finden Sie alle Informationen u. Buchungsmöglichkeiten zum Congress.

Congresskarte
Alle Congresskarten können ausschließlich Online über 
die Congresshomepage www.GeburtshilflicherDialog.de 
unter dem Punkt > Congress-Buchung gebucht werden.

Allgemeine Informationen

OBERHAUSEN
18.–19. SEPT 2026
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Medizinische Fortbildungsgesellschaft

www.Pro-Medico-Fortbildung.com

PRÄSENZ

Fortbildungen
WEB-SEMINARE

Akupunktur & Geburtshilfe
Eine einzigartige Verbindung für die tägliche Praxis.

Programme, Termine & Buchungen
immer aktuell auf:

S e i t  ü b e r  3 5  J a h r e n .
Für Hebammen & Frauenärzte: innen & Geburts-
hilfliche Teams die anerkannte Fort- und Ausbil-

dungs-Institution No. I.

Das Programm
2026/2027 

ist da !
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für Hebammen bei HIS –

Nur Vorteile

Hebammen-Info-Service.de

www.Hebammen-Info-Service.de

DER HEBAMMEN-ONLINE-SHOP !
INFORMATIONEN:
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im Dialog
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im Dialog

 Ihr Forum für den Dialog in
Schwangerschaft, Geburt & Wochenbett
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So unterstützt dich myhebrech jeden Tag:

 Dokumentation schneller erledigt – 

mehr Zeit für Betreuung

 Umfasst Kassen- und Privatabrechnung – 

weniger Rückfragen & Papierkram

 Touren & Kurse im Blick – inklusive 

Betreutenübersicht

Mit Hebammen 
entwickelt. 
Für Hebammen 
gemacht.
Damit du leichter dokumentierst 
und mehr begleitest.

Direkt testen!
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So unterstützt dich myhebrech jeden Tag:

  

  

  

 
 

 

So unterstützt dich myhebrech jeden Tag:

  

  

  

 
 

 

Betreutenübersicht

Touren & Kurse im Blick – inklusive

weniger Rückfragen & Papierkram

Umfasst Kassen- und Privatabrechnung –

mehr Zeit für Betreuung

Dokumentation schneller erledigt –  

  

  

 
 

 

Betreutenübersicht

Touren & Kurse im Blick – inklusive

weniger Rückfragen & Papierkram

Umfasst Kassen- und Privatabrechnung –

mehr Zeit für Betreuung

Dokumentation schneller erledigt –  

  

  

 
 

 

Umfasst Kassen- und Privatabrechnung –
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